
人物 52017年11月29日星期三
电子邮箱：bzrb@163.com
滨州网网址：www.binzhouw.com

滨
州
网
手
机
客
户
端

责任编辑：邱芹程海莉
电话：3186761

刘庆庆：从纺织女工到十九大党代表
滨州日报/滨州网记者 邱芹 王健·

2004 年，18 岁进入魏
桥创业集团，成为一名粗
纱操作工。

2011 年，历经 7 年的
苦练苦学，一举夺得全省
棉纺行业粗纱工职业技能
大赛总成绩第二名的好成
绩。同年，又夺得全国纺
织行业粗纱工职业技能竞
赛总成绩第二名，并斩获
机后接头单项的第三名，

“晋升”为全国技术能手、
全国纺织行业技术能手，
并被省政府授予山东省首
席技师荣誉称号。

2012 年，光荣加入中
国共产党。

先后获得滨州市劳动
模范、山东省特别关注最
美青工、“齐鲁工匠”提名
奖 、全 国 五 一 劳 动 奖 章
……

2017 年 6 月，山东省
第十一次党代会上，当选
党的十九大代表。

2017年10月，作为滨
州市惟一的基层党代表赴
京参加党的十九大。

这是一份沉甸甸的人
生履历，更是一份光荣的
履历，这份履历的主人是
32 岁的魏桥创业集团宏
儒第三棉纱厂前纺车间粗
纱操作工女工刘庆庆。

近日，在魏桥创业集
团总部，记者面前的刘庆
庆，清秀瘦削不失端庄，更
有一种年轻党代表的别样
勇毅气质；虽如此，朴素本
色依然真真切切地写在她
的脸上。 赴京参加党的十九大经历，让

刘庆庆在作为技术能手、大国工匠
的基础上，在政治上也进一步得到
历练、逐步成熟。十九大归来，刘庆
庆对自己的政治责任非常明晰。

10月31日，魏桥创业集团召开传
达学习贯彻党的十九大精神会议。作
为一家拥有13万职工的超大企业，邹
平经济技术开发区的总部主会场之
外，会议还在魏桥镇、滨州、威海、沾化
等工业园设立分会场，魏桥创业集
团公司全体党委委员，各党总支、支
部书记参加了会议。

在会上，刘庆庆向大家传达了
大会精神，并分享了履职历程和深
切感受。刘庆庆表示将认真履行
党代表这一光荣职责，传达好、宣

讲好大会精神，带领广大党员群众
把学习贯彻党的十九大精神和新
党章结合起来，积极投身到企业创
新、创效中来，做新时代的知识型、
技能型、创新型劳动者。为推动企
业持续、健康、和谐发展，实现“两
个一百年”奋斗目标和中华民族伟
大复兴的中国梦作出自己的贡献。

这次会议，无疑是一次面向企
业 13 万职工的十九大会议精神宣
讲，让企业职工真真切切地感受到
身边的党代表的榜样力量。

北京归来，刘庆庆的脚步一直
没停下来——

10月25日从北京坐高铁抵达省
城，回到邹平已是晚上 10 点多，婆
家、娘家共同聚餐迎接他们共同的

“党代表”回家。
26 日一大早，刘庆庆赶到企业

报到。这天，邹平县委书记皮台田到
魏桥创业集团亲切看望刘庆庆。皮台
田说：“党的十九大，是我们党和国家
发展历史上具有里程碑意义的重要
大会，刘庆庆同志作为市、县惟一的
一线代表，能够在全省范围内脱颖
而出，见证这样的伟大历史时刻，不
仅仅是刘庆庆同志个人至高无上的
荣誉，也是魏桥创业集团 3152 名党
员，13万产业工人的集体荣誉，更为全
县44910名党员，80万群众增了光，添
了彩。”

面对县领导和集团公司的“厚
望”，刘庆庆坚定地表示：党的十九
大展现了夺取新时代中国特色社会

主义伟大胜利的广阔前景，回到工
作岗位，我将把会议精神传达好，贯
彻好，引领大家把学习党的十九大
精神和新党章结合起来，以新思想
新理论武装头脑，弘扬劳模精神和
工匠精神。

邹平县委准备成立以刘庆庆同
志为骨干的宣讲团，到全县各基层
党组织巡回宣讲，通过十九大代表
带头宣讲，真正把十九大精神宣传
好、学习好、贯彻好，把全县广大党
员干部的思想和行动统一到党的十
九大精神上来。刘庆庆表示将不负
众望，认真完成好这项任务。

10月27日，在魏桥纺织股份公
司举行的 2017 年秋季操作、设备比
武闭幕式上，刘庆庆向工友们介绍了
党的十九大盛况，传达了大会精神，畅
谈了自己认真履行代表职责的情况和
参加党的十九大的亲身感受。

“马不停蹄”地宣讲党的十九大精神

从普通女工成长为
全国党代表，离不开
企业的培养

在采访刘庆庆的过程中，记者特别观察了她的
双手——是一双特别修长灵巧的手，同时又是一双经
过长期磨练褪去了柔嫩变结实的手。正是这双手创
造了纺织业界的许多奇迹。最堪叹的是，这双巧手使
标准时间为85秒的机前接头一跃提升为30多秒！

巧手从来不是天生的，都是熟能生巧。自2004
年参加工作以来，刘庆庆吃苦耐劳、勤奋争先的优
良品质被工友们一致认可，她也因此练就了一身扎
实的粗纱操作基本功。

刘庆庆接受一家省级媒体采访时曾说：“当我把
棉条握在手里的时候，我就感觉它们好像有生命一个
样，根据它们的特性把它们结合在一起时，你再重新
看这根棉条的时候就感觉这根棉条重新获得了生命
一个样，这也许就是我在操作方面提高质量、提高速度
的秘诀吧。”言语中透露出对工作发自内心的热爱。

刚进厂时，为了尽快掌握技术要领，熟悉设备
性能，刘庆庆起早贪黑学习背诵操作理论，仔细推
敲实际运用中的难点、盲点。为了练好操作技术，
她每天自觉加班3个多小时，从纱线接头方法到清
洁程序，再到落纱要领，反复研究、练习着每一个操
作细节，衣服被汗水浸透过多遍，胳膊常常累得抬
不起来，她却乐此不疲。日复一日的坚持努力和持
之以恒的勤奋钻研，换来了操作技术的迅速提高。
短短两个月时间，她就率先达到了顶岗水平，提前
出徒，成为同批徒工中的佼佼者。

善于钻研的刘庆庆，在工作中深深体会到，要想挡
好车，做到质量好、产量高，必须有过硬的单项操作技
能，速度要快、动作要稳。凭着不断钻研的上进精神，
她对各项操作技术进行了深入分解和研究，潜心总结
出了一套行之有效的挡车经验，并对设备进行大胆改
制，使标准时间为85秒的机前接头一跃提升为30多
秒，一经推广，大大提高了粗纱工序的整体生产效率。

2011年，刘庆庆在公司的层层选拔和严格考验
中脱颖而出，成为了公司参加全省棉纺行业粗纱工
职业技能大赛的选手之一。凭着扎实的操作基本
功底和过硬的心理素质，她一举夺得了总成绩第二
名的好成绩，被授予山东省技术能手、山东省纺织
行业技术能手。同年，她又被选拔参加全国纺织行业
粗纱工职业技能竞赛，刘庆庆不负众望、技超群芳，再
次夺得总成绩第二名，并斩获机后接头单项的第三
名，“晋升”为全国技术能手、全国纺织行业技术能手，
并被省政府授予山东省首席技师荣誉称号。

之后，刘庆庆又先后获得滨州市劳动模范、山东
省特别关注最美青工、“齐鲁工匠”提名奖、全国五一
劳动奖章等荣誉称号。

采访中，刘庆庆坦言，自己从一名普通女工成
长为一名党代表，离不开自己所在企业的培养：“是
公司崇尚技术、尊重技术的人本理念使我的技术特
长得以发挥，人生价值得以实现；是分厂的科学化
管理、生产技术部门的关注培养，使我从一名普通
职工成长为全国技术能手；是企业党组织的引导，
使我成为了一名光荣的共产党员；是广大党员的信
任，使我成为了全国党代表。”

卢勤：用“爱的教育”让每个孩子都精彩
滨州日报/滨州网记者 葛肇敏 张丹

“如何把一颗鸡蛋打
碎？可以从外面打碎、捏
碎，也可以让孵出的小鸡
从里面啄碎。从外面打
碎靠的是压力，得到的是
食物。而从里面打碎靠
的是成长，得到的是生
命。”

11 月 25 日，在本届
中国家长节上刚刚获得
中国家长教育“金推手”
奖的卢勤，在讲坛上妙语
连珠，将她的家庭教育理
念娓娓道来。这位年近
七旬的老人用诙谐幽默
的语言，讲述一个个真实
精短而又意味深长的故
事，让现场的千余名听众
回味无穷，掌声不断。

一个小时的演讲，没有老生常
谈的套话，没有冠冕堂皇的理论。
都是浅显易懂而又耐人寻味的道
理，卢勤的演讲让人折服。从34岁
起担任《中国少年报》“知心姐姐”栏
目主持人，52 岁创办《知心姐姐》杂
志的她，依然还是那个能够轻易走

进家长、孩子心中的“大姐姐”，而不
肯把自己当作一名老人。

卢勤为中国少年儿童新闻出版
总社首席教育专家、原总编辑，中国
教育学会家庭教育专业委员会副理
事长，中国关心下一代工作委员会
专家委员会委员。曾获中国新闻工

作者最高奖“韬奋新闻奖”、“中国内
藤国际育儿奖”，并获“中国保护未
成年人杰出公民”、“全国优秀儿童
工作者”、“全国三八红旗手”称号。
她个人撰写的关于家庭教育的图书
销售超过300万册，在家庭教育方面
的经验和探索，可谓深厚。

“望子成龙是所有家长的期待，
有的家长努力把财富留给孩子，但给
孩子留房子、车子，不如教会他乐观、
自信的精神财富，将孩子培养成财
富。我们教育子女不应该去‘灌满一
桶水’，而是应该‘点燃一束火炬’。”卢
勤说。而她希望家长们用爱的力量去
教育孩子，因为爱的力量是最强大的，
爱能够让人积极向上，能够让孩子
更好地调整内心情绪。

把财富留给孩子，不如将孩子培养成财富

智慧的父母才能给予孩子智慧
的爱——这是卢勤对父母们提出的
期待。“一把锁死的锁头，斧头砸不
开，但钥匙可以。为什么呢？因为
钥匙更懂它的‘心’。”卢勤说。而智
慧的爱，就是运用爱的教育法、通过
细节来给予子女关怀——以爱的目
光注视孩子，爱的微笑面对孩子，爱
的语言激励孩子，爱的渴望调动孩
子，爱的细节感染孩子，爱的管教约
束孩子，爱的胸怀包容孩子，给予孩
子们一个温暖、自由的成长环境。

“家长们，你们给予孩子爱的目
光足够吗？”这是卢勤抛给现场所有

家长的问题。个别家长把关注的目
光聚焦在“别人家的孩子”身上，“你
瞧瞧人家”成为家长训斥子女的固
定格式，而这种比较比没了孩子的
优点和价值。有些家长对待孩子难
以露出笑容，往往把工作的焦虑写
在脸上。

“家长和老师都要多鼓励孩子，
为孩子鼓掌，让他们树立自信。”卢
勤对在座的家长们说，每一个孩子
都是特别的，要给予他们自由发挥
的空间，为孩子们插上创造的翅
膀。她告诉在座的家长，教育需要
唤醒、激发孩子的潜能和激情，而不

是告诉孩子“你不行。”不要用挑剔
的眼光看孩子，总拿自己孩子的短
处与别人孩子的长处相比，不要总
是责怪、埋怨孩子。

除了对孩子夸奖，还要学会管
教、约束孩子的方法。“我们鼓励放
手，但并不等于放纵。要告诉孩子
不能违反交通规则、不能要什么给
什么，让孩子知道走上社会哪些能
做那些不能做。规则的力量会让孩
子健康成长。”卢勤说。不能一味地
溺爱孩子，应当让他们学会分享，从
而真正懂得爱，懂得责任。而对孩
子的包容，则是要孩子明白，可以犯

错，但要勇敢地承认错误并改正。
“比如早恋问题，很多家长如临大
敌。但孩子有异性朋友是最自然不
过的成长的过程，应当以朋友的身
份跟孩子沟通，教会孩子如何正确
对待异性朋友，而不是一棍子打
死。”卢勤说。

另外，卢勤还分享给家长如何
对待男孩和女孩。“智慧的爱要正确
的‘使用’孩子，让孩子顶天立地。”
卢勤说，她所谓的“使用”，对应的是
男孩。“男孩只能使用不能伺候，只
能放养不能圈养。三岁以后，就应
当让男孩做一些力所能及的事。而
对待女孩要用夸奖，女儿做了让你
满意的事，一定不要忘记说一句‘有
个女儿真好’！”卢勤说。

家长要用“爱的教育法”给孩子自由的成长环境

家长节应当发挥积累教育经验
的作用，促进教育问题的解决

在演讲之后，记者对卢勤进行了专访。谈到
“家长节”，卢勤的第一感受，就是家长节这个名
字应该是值得骄傲和自豪的，家长们应该有节日
的骄傲而不是焦虑。

“要想让孩子成功，父母首先要好好学习。
父母如果不改变心态、不改变方法，还停留在过
去的话，就跟不上这个时代。家庭教育已经进入
了新时期，家长节也是呼唤父母重新学习的一个
契机。”卢勤说建议家长陪着孩子一起长大。“如
何当好父母，确实是一个很大的课题，我们也不
必太苛责父母。原先我们探讨独生子女的父母
怎么当，几年过去，开始探讨二胎的父母怎么
当。时代在快速发展，每年都有新课题。”卢勤
说，所以“节日”并不沉重，重要的是营造给家长
学习的氛围。

同时，卢勤也对“家长节”提出了自己的期
待。“我认为家长节要更多总结不同家长的经验
和教训。古代的人、上一辈的人都有很多的经
验，但今天我们面对的是今天的难题，每个人都
可以进行总结。”卢勤说，“在教育孩子的过程中
成功在什么地方、失败在哪里、感受是什么，大家
的经验积累起来就是智慧，这是需要家长共同归
纳和总结的。所以，每一次家长节都应该是一个
积累的机会。”

2017年10月16日上午11时许，
刘庆庆随同参加党的十九大的山东
代表团一同抵达北京。她特意穿了
件红色的大衣：“我非常喜欢红色，
以前每次参加技能大赛我都会穿上
红色的鞋子。红色给我力量感！”

而此次以十九大党代表的身份
进京，刘庆庆万分激动：“这是我第
一次到北京，怎么也想不到是作为
党代表的身份去北京！不知道用什
么语言表达自己的心情！”这种心情
让她在那几天晚上久久难以入眠。

说起在人民大会堂的参会经

历，刘庆庆非常兴奋：“开幕大会，我
坐在人民大会堂第12排23座，离主
席台很近，能很清楚地看到、听到习
总书记作报告。”10月18日，党的十
九大开幕大会的亲身经历必定成为
刘庆庆人生中的珍贵经历。

“习总书记全程3个多小时的报
告，声音铿锵有力，我一字一句地听
着报告，恐怕漏掉一个字！”会场里
的三个多小时，刘庆庆始终全神贯
注，聆听着、记录着。可以说这堂课
是她一生中最重要、最认真听讲的
一堂大课。

刘庆庆说，全场响起的 71 次掌
声，她被鼓舞着、震撼着，热情地鼓
掌，使劲地鼓掌，不想停下来，手都
拍红了。而每一次掌声响起，她都
在报告上记下了记号。

71 次掌声中，最令刘庆庆欢欣
的有三处。报告中的这三处与她的
工作生活密切相关，让她产生或是
无比的自豪感、或是神圣的使命感、
或是直抵内心的欣慰感。

《报告》提出了“房子是用来住
的，不是用来炒的”等一系列与老百
姓息息相关的举措，还提出了带领

人民创造美好生活是我们党始终不
渝的奋斗目标，必须把人民利益放
在至高无上的地位，让改革发展成
果更多更公平惠及全体人民，实现
全体人民共同富裕。刘庆庆说，我
们魏桥创业集团解决了十几万农民
工的就业问题，集团还在驻地建设
幼儿园等，为职工提供成本价楼房，
积极开展特困职工帮扶，现在集团
有很多入职十几年甚至二十多年的
老职工，他们在企业无怨无悔、安心
踏实工作这么多年，就是在集团幼
有所育、学有所教、劳有所得、病有
所医、老有所养、住有所居、弱有所
扶，一线工人没有后顾之忧，这些都
得益于党的好政策和集团“为国创
业、为民造福”理念。

习近平总书记在报告中提出建
设“知识型、技能型、创新型”劳动者
大军，“弘扬劳模精神和工匠精神，
营造劳动光荣的社会风尚和精益求
精的敬业风气。”对此，刘庆庆也感
触很深：当前纺织行业正处在重要
的转型期，随着设备自动化、智能
化，未来纺织行业将集知识技术技
能为一体，对高技能人才的要求更
高，作为一名技术能手，我将发挥自
身优势，秉承工匠精神，努力学习新
型纺织技术，掌握新技术、新设备的
应用，做一名新时代的纺织工人。

第三处触动刘庆庆心弦的是
“保持土地承包关系稳定并长久不
变，第二轮土地承包到期后再延长
三十年。”，因为她是地地道道从农
村走出来的，包括父母和亲戚都还
在农村，这个政策让她为她的农民
兄弟姐妹们感到欣慰。

在十九大会场亲耳聆听习总书记作报告

刘庆庆说刘庆庆说：：是企业党组织的引导是企业党组织的引导，，使我成为了一名光荣的共产党员使我成为了一名光荣的共产党员；；是广大党员的信任是广大党员的信任，，使我成为了全国党代表使我成为了全国党代表。。


