
11月25日，在2017中国家长节主论坛上，与会专家与家长们进行了一次“面对面”座谈。几位嘉宾共同探讨家庭建设的方法，
对《新时代、好家风》这一主题提出了自己的看法。

“我的父母从小教育我，做人要胸
怀善良和爱心，带着父母的教育，我也
会努力传承给自己的孩子。”彭笑宇
说。

2016 年，彭笑宇的儿子做了一个
公益项目《影被爱》。主要是关注外来
务工人员和他们的留守子女。彭笑宇
的儿子和40多名同学，用照相机镜头

捕捉外来务工人员平时工作和生活的
场景。在“六一”儿童节期间，将照片
制作成一个相册，作为一份特殊的儿
童节礼物，赠送给远在家乡的留守儿
童们。“我儿子希望用这个相册，让留
守儿童知道父母在外地工作的情况，
让他们知道爸爸妈妈是爱他们的。在
留守儿童和父母的心中架起了一座桥

梁。”彭笑宇说。
“在我看来，长期的说教，孩子们

并不一定接受。所以我会带孩子去全
国各地玩一玩，让孩子在与人相处的
过程中，感受到别人对他的关心和
爱。期间，他也会慢慢意识到，关心别
人、关注别人是一件快乐的事。”彭笑
宇说。

程敏来自广东，他的家教心得简
单而又温情——用日记与女儿交流，8
年累计完成30万字。

程敏说，他由于工作原因经常很
晚回家，女儿此时已经安睡，一个屋檐
下却过着交错的生活。女儿上二年级
时，在新日记本写下了第一篇日记：

“亲爱的爸爸：你今天工作顺利吗，有
没有牵挂我？你有什么话要和我说，

请写你的情况！爱你的小朋友！”凌晨
才回到家的程敏赶紧回信：“小朋友，
马上就要进行期末考试了，先预祝你
成绩优秀。我今天很忙，无时间写太
多，明天写吧。小朋友，对不起！”

自此之后，父女二人便开始用日
记本记录每天的情况。从小学到高
一，8年时间累计完成30万字。程敏将
这份成长经历整理成案例分析式的书

籍《怪爸爸笨女孩》，讲述爸爸教育女
儿的心得、父女间的信任与体谅。

程敏说，书面的交流有利于交流
双方冷静思考，可以减少一时冲动，在
提出意见的时候为对方设想，为对方
留有余地。而且双向沟通不但更有利
于家庭和谐氛围的形成，也有利于女
儿对父母的关爱和责任感的形成。

程金焰来自湖北，年过七旬的他是
一位老教师，退休后帮助儿女在北京照
看孙子，担任“隔代家长”已经12年了。
12年来，程金焰深感在由家庭、学校、社
区组成的教育体系中，隔代的付出是很
重要的一环，于是想出了用“微信诗歌”
的形式去教育儿孙的好方法。

程金焰说，最开始写诗是由于外甥

想去学击剑，当时家里意见不统一。但
程金焰认为不错，能够让孩子体会到

“重道义、情义、仁义”的剑客精神。于
是，他就在微信发送了一首诗给外甥
——“一柄长剑，刺破青天，白色骑士服
犹如侠客风度翩翩……击剑风雷动，敢
与高手争英雄，人生千年搏一回，潇洒
就在一瞬间。”后来他给每位家庭成员

都写过诗，与女婿、儿媳的关系也少了
很多的隔阂，家庭氛围非常和谐。

程金焰认为，家长节旨在唤醒父
母以及爷爷奶奶、外公外婆们的“家
长”角色意识，明确家长在养育下一代
过程中的主导作用和地位，同时也唤
起全社会对家庭教育的重视，让家长

“持证上岗”，促进教育生态的改善。

2016年10月26日，中国人民大学
家书博物馆揭牌成立。这是我国首家
家书博物馆，馆藏家书5万余封。专注
于完成这一事业的张丁，不遗余力地对
家书进行抢救性保护。因为在他看来，
家书里面有历史，有文化，有传承。

“古代人靠家书留下了家训，家书
承载着生生不息的血缘文化，折射着一

个时代的历史、伦理、礼仪等传统文化
精髓，是真正的文化遗产。”张丁说。随
后，他列举了中国很多著名的家书，比
如诸葛亮的《诫子书》、曾国藩的《曾国
藩家书》，以及《傅雷家书》。尽管每一
封家书的内容、时代背景各不相同，但
却有共同的价值——既是家庭教育的
素材，也是经久传诵的名篇。

在张丁看来，家书里蕴藏的财富弥
足珍贵，家书的精神和本质则是传承真
诚和爱。“现在家庭教育的难题之一，就
是沟通。而书信是通讯和连接情感的
重要工具。我倡议家长们在网络如此
发达的时代，可以试着放下手机，用书
信的方式与子女进行沟通，看看是否会
起到不一样的效果。”张丁说。

在王东华教授看来，当前对于家庭
教育存在太多不负责任的言论，对于母
亲这个身份尤其缺乏足够的认知。“现
代父母存在问题是‘爱心有余，耐心不
足’，如果现代做父母的仍然停留在让
孩子吃饱穿暖的教养模式上，那孩子不
仅将被社会淘汰，甚至没法健康成人。”

王东华说。
“应该说，孩子身上大多数的问题

是母亲造成的，母亲大多数的问题是父
亲造成的，父母大多数的问题是社会造
成的，社会风气影响着家风。孩子将来
能成为什么样的人，父母在人生之初给
孩子什么样的教育至关重要。教育孩

子，绝不是让他们机械地背几首诗、认
几个字那么简单。”王东华说。他认为，
作为母亲，加强自身各方面的修养刻不
容缓，就算以前不懂不会，那么从现在
学起也为时不晚。一个合格的母亲，就
应当具备塑造健康身心孩子的能力。

中国人民大学家书
博物馆馆长张丁：

倡议“家长放下手
机，用书信和孩子进行
沟通”

华东交通大学母亲教
育研究所所长、教授王东华：

社会需要重视家庭教育，
尤其要重视“母亲教育”

读书尚学好妈妈代表
彭笑宇：

让孩子知道关心别
人、关注别人是一件快乐
的事

“中国兔爸”程敏：

用日记与女儿交流，双
向沟通营造出和谐家庭氛
围

“隔代好家长”程金焰：

创作诗歌教育儿孙，
给每位家庭成员都写过
诗

滨州日报/滨州网讯（记者 刘
清春 刘青博 通讯员 赵清华 殷吉
亮 报道）11 月 25 日，2017 中国家
长节上，北京大学三宽家长教育课
题组组长、三宽家长教育科学研究
院院长萧斌臣主讲了《给家校社共
育插上互联网翅膀——滨州家校
社共育示范区的新举措》，并在当
晚的家校社共育示范区与家长学
校建设项目推广说明会上进一步
阐述了滨州在这方面的新进展、新
成绩。他表示，滨州的“家校社共
育”已插上互联网翅膀，在全国影
响越来越大。

萧斌臣介绍，今年 9 月，在北
京中关村生命科学园，三宽家长学
校的首播仪式暨开学第一课展
开。收看、收听网络直播的，是在
全国上百座城市，上千所学校，后
台数据显示不少于20万人。他们
一同聆听了基于“滨州模式”的家
校社共育经验、故事。选址在中关
村，正体现了“教育+科技”，“家长
学校+互联网”的思路，为下一步
家校社共育滨州模式、滨州故事的
全国性推广插上“翅膀”。

其实，为打通家长培训服务的
“最后一公里”，在“互联网+家长
教育”的探索中，滨州早已迈开了
步伐。在“中国最美乡村”狮子刘，
乡村家长教育基地“三宽苑”让农
村家庭通过网络直接与北京等地
的专家视频互动。三宽家长教育
研究院美国分院院长肖云在大洋
彼岸与“三宽苑”的家长读书会实
现了“隔空唱和”。借助网络教室、
科学实验室、心理沙盘教室等设
施，乡村百姓能亲身接触到全国前
沿的教育理念，并成为家校社共育
探索的参与者。

萧斌臣介绍，依托互联网互动
性强、传播范围广，尤其是直播传
送可以让内容更鲜活、课程更接地
气的优势，三宽教育可以更综合、
更立体、更人性地抵达全国各地家
长心中。传输过程中，通过多机位
切换、高清摄录和专业演播室等，
能使课程达到和电视节目一样的
视听效果。据悉，这一家长学校课
程的开展将实现常态化，直播+重
播是主要方式。

在此次家长节上，有很多教育
专家也不约而同地选择了“互联
网+教育”这一主题。如亚洲幼教
年会会长、小禾科技 CEO 史治国
正是中国最早一批进入教育行业
的互联网高管。他通过“好园长”
APP 等成果在运营自己的教育布
局。他认为，互联网运营思维将深
刻影响中国幼教生态。未来几年，
国内幼教需求将从“入园难”向“上
得起、上得好”转变，幼教行业将从
大头针结构走向哑铃结构，也就是
说会出现部分幼教巨头。而大风
车教育集团总裁周建国、“跟我学”
CEO冀海涛的录播工厂增收场景
让人大开眼界，他的录播设备、云
网校、3D虚拟场景、运营方案等设
计使人印象深刻。中国互联网教
育家联盟主席贾智会认为，“互联
网+教育”时代有四个基本特征：
一，课程更加媒体化、可视化、智能
化；二，线上+线下的学习模式；
三，大数据的应用可以实现个性化
出作业；四，推广形式为线上社区
推广、新媒体推广、事件营销。

而借助互联网，滨州家校社共
育乃至整个滨州教育，今后将有哪
些新动作，走向何处，值得我们持
续关注。

2017中国家长节上，专家们纷纷聚焦“互联网+教育”

插上互联网翅膀的
滨州“家校社共育”获赞

张丁张丁 王东华王东华 彭笑宇彭笑宇 程敏程敏 程金焰程金焰

营造新时代好家风，他们有办法
2017中国家长节主论坛上，嘉宾和家长们面对面，以《新时代、好家风》为主题进行探讨

滨州日报/滨州网记者 葛肇敏 张猛猛 张丹

滨州市小记者团
亮相2017中国家长节
滨州日报/滨州网讯（记者

刘永恒 张丹 实习生 郭文璐 报
道）11月25日，2017中国家长节
在滨州召开。会场上，由滨州日
报社、滨州市教育局、共青团滨
州市委、滨州市关心下一代委员
会联合主办，滨州日报社具体负
责的滨州市小记者团格外引人
注意。

参加此次活动的小记者，均
为截止到家长节开幕当天，投稿
被滨州网手机 app 采用过的小
记者。活动期间，小记者们头戴
小红帽，胸前统一佩戴带小记者
证，精神头让人点赞。家长节
上，小记者们先后参观了滨州经

济技术开发区教育成果展、《寄
语青少年——百名老将军、老部
长、老艺术家书画展》，了解了会
场内的新媒体直播设备。并聆
听了著名“知心姐姐”卢琴作的

《让每个孩子都精彩》和著名教
育学家王金战作的《英才是家庭
造就的》主题讲座。

据介绍，滨州市小记者团旨
在为孩子们在课堂生活之外延
伸拓展锻炼的平台，依托滨州日
报·滨州网强大的媒体平台，让
孩子们多角度接触社会，不定期
开展写作、摄影、采访培训和各
种社会实践活动，从而提升小记
者综合素质。

2017年11月25日星期六上
午，我和妈妈参加了在滨州国际会
展中心举办的“2017中国家长节”。

滨州国际会展中心可真大
啊!那里的座位可真多啊！我看
见了许多叔叔、阿姨、爷爷、奶奶
都来参加家长节，共同关注孩子

成长。
我看到书画展上对青少年

的寄语充满了殷切期望，听着台
上两位专家的谆谆教导，感受到
这么多人关心我们、爱护我们，
所以我一定要好好学习，争做国
家的栋梁。

参加“中国家长节”有感
国昌实验学校一年级一班 王嘉怡

2017年11月25日，星期六，
上午 9：30，今天我参加了“2017
中国家长节”主论坛活动。期
间，老师带我们参观了滨州经济
技术开发区教育成果展、《寄语
青少年——百名老将军、老部
长、老艺术家书画展》，了解了会
场内新媒体直播设备，听了著名

“知心姐姐”卢琴做的《让每个孩

子都精彩》和著名教育学家王金
战《英才是家庭造就的》主题讲
座。

今天我学到了很多。主要
是学习了记者的工作流程，使用
的各种摄像机以及功能。并且
意识到要想做记者，必须要懂很
多知识，只有这样才能在采访时
提出有深度的问题。

参加小记者团活动让我学到了很多
国昌实验学校一年级三班 刘凯睿

2017 年 11 月 25 日，在滨州
国际会展中心，中国家长节举
办。有全国各地的专家教授来
作报告，报告的主要内容是《唤
醒·学会爱》

这次活动是小记者团组织
的，老师带着我们参观书法展，
并且很专业地讲解了书法的格
式、落款等。我们还走进会议

厅，了解了各种有关直播的设
备。

会议正式开始后，著名“知
心姐姐”卢勤教授作了题为《让每
个孩子都精彩》报告。听完讲座，
我很受启发。卢勤教授说，“爱要
说出来”。所以，我以后一定要让
爸爸妈妈知道我在想什么，让爸
爸妈妈感受到我对他们的爱。

点滴积累助我快乐成长
莲华学园三年级五班 王佳琪
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